浙江万里学院关于宁波市高校慕课联盟课程选课的通知
各学院： 
为进一步提升教育信息化水平，推动高校教学手段和学习方式的转变，促进优质教学资源开放、共享，鼓励学生参与慕课学习方式，提高学生自主学习创新能力，建立起学生通过网络自主学习为主体的混合式教学模式。市教育局决定于2016-2017学年第一学期，开展宁波市高校慕课联盟平台选课试点工作。
浙江万里学院2016-2017学年第一学期拟开放4门慕课课程供全校学生选修。学生通过在线学习达到课程要求的总课时，并通过相关课程考试，可获得该课程的学分，学校认定为校选修课学分，慕课课程学分收费标准按照我校课程学分收费标准执行。
一、报名时间：6月3至6月15日

二、报名方式：参照校选修课选课流程（注：慕课课程选课系统里没有上课时间、地点信息），每位学生最多选修一门慕课课程，每门慕课课程限额60名，按照先选先得的方式进行。由于学生选课名单要统一上报宁波市慕课联盟，因此在第二阶段校选修课选课结束后不再受理学生补选、退选申请。
三、学习时间：9月12日至12月23日

四、考试时间：12月26日-12月31日
五、成绩认定时间：2017年1月13日
六、学习操作流程：

1．学习网址：imooc.nbooc.net或http://ningbo.fanya.chaoxing.com
2．学习登录：点击页面右上方“[image: image1.png]


”，登录时选择学校“[image: image2.png]


”浙江万里学院，账号为学生学号，初始密码123456。
3．信息修改：学生登录后，必须修改初始密码，并填写个人相关信息，如手机号码、个人邮箱账号等。
4．按要求完成学习任务（课程视频权重占45%，课程测验权重占20%，访问数据权重占5%，考试权重占30%）。

5.具体学习方法参照附件里的《宁波市慕课联盟平台指南（学生版）》和《宁波市高校慕课联盟平台使用书册》。
2016-2017学年第一学期慕课课程清单
	课程名称
	教师
	学校
	职称
	学分

	心理、行为与文化
	尚会鹏
	北京大学
	教授
	2

	幸福心理学
	费俊峰
	南京大学
	副教授
	1

	大学生创业基础
	李肖鸣
	清华大学创业导师
	教授
	2

	创业管理实战
	李肖鸣
	清华大学创业导师
	教授
	1


2016-2017学年第一学期慕课课程简介

《心理、行为与文化》人类学与其他研究人的学科的区别还在于它遵循自己一套独特的原则和方法，这些原则和方法也同样适用于心理文化学。这是世界上第一部系统研究许烺光（Francis L.K.Hsu）学说的专著。作者系统地研究了许氏的主要理论、概念工具、研究方法等，并在此基础上做了适当的发挥与应用，有利于学界同仁在最短时间内一览许氏学说之精髓。许氏学说视角独特，内容博大精深，且融合了中国、印度等非西方社会之经验，对于不满现今西方中心视角研究人类行为与社会组织的学术同仁，极具参考价值。此书虽为严肃的学术著作，但探讨的内容是影响人类行为最根本的“文化”与“心理”，也能满足欲一窥人类行为之奥秘人群之所需。
《幸福心理学》是这样一种东西，它是一种观念，它希望我们可以改变旧有的观念，从现在开始变得更加积极、更加重视我们的幸福生活，同时它也是一种行动，不光要这样的认识，更需要我们的行动。幸福是多样的，人人都可以拥有自己的幸福，关键在自己的感知和体会。

心理学研究表明，幸福需要客观基础，但是客观基础不是幸福本身。幸福感不仅是一种心理现象，更是社会构造。在日常生活中也有很多因素会让我们的幸福感流失。西方心理学家称之为幸福窃贼。就是说有些小偷在我身边，偷我们的幸福感，主要是忧愁、郁闷、焦虑、压力、畏惧、愤怒、怨恨、嫉妒等等，我们一些负面的情绪让我们良好的感觉流失了。那怎么办？幸福心理学告诉我们，我们需要阻止幸福感的流失。

《大学生创业基础》本课程是创业管理专业核心课程，同时还是教育部文件规定的通识平台课程。以创建企业的过程为脉络，以教师授课＋案例分析+学生实践体验的方式展开教学。是一门以教师教授＋案例分析＋学生实践的学生互动参与的创业管理专业基础课。本课程在教学过程中，通过从一个创意开始→逐步成立企业→管理初创企业的创建创业过程的基本知识学习，把创业过程中需要掌握的关键知识点和创业中容易遇到的误区和陷阱，以案例分析的形式展现给学生，由学生组成四人小组进行情境模拟，扮演其中的角色，使学生在分析案例、找到答案和回答问题过程中，亲力亲为，体验参悟创业的规律，全面提升创业能力。
《创业管理实战》本系列主要介绍识别创业机会，评估创业风险，商业的模式与团队、创业计划与战略、创业资源与整合、新企业的建立与生存等方面。在课程中李教授采用探讨启发式教学方法，鼓励学生进行思维碰撞，使学生在听课的过程中转变成为企业家的思维方式，学会创业精神，培养提升自身创造力，在以后的创业、就业中都能拥有良好的分析、解决问题的能力。          
教务部

2016年5月26日
