外语学院2017年寒假致学生和家长的一封信
尊敬的家长们、亲爱的同学们：
    寒假就要来临，为度过一个健康、祥和、文明、安全、充实的春节，享受寒假生活，学院对学生们提出以下寒假要求：
一、学生放假时间：
    1.我校2016-2017学年寒假放假时间为2017年1月16日—2月18日，2月19日报到注册，2月20日正式上课。
    2.寒假学校宿舍封门时间为：2017年1月16日上午9:00；开楼时间为：2017年2月16日上午9:00。
二、寒假安全、文明要求
1.注意交通安全、财物安全、人身安全：不要乘坐非法运营车辆；外出注意保管好自身财物，防盗窃；长途旅程的同学尽量结伴而行；不要向陌生人透露家庭、个人信息，防止上当受骗，保持手机畅通。
2.做到文明有礼，遵纪守法。生活作息有规律，文明上网讲道德，网上交友要慎重；倡导保护环境，不燃放烟花爆竹；倡导不抽烟不酗酒；外出旅游或社会实践等活动注意自我保护、自我防范。希望同学们保持良好的生活习惯，不要沉溺于网络、游戏、娱乐，按时作息，正常饮食，积极锻炼。
3.各位同学离校及返校时间，及时告知辅导员和班干部，并保持通讯畅通，外省同学到家后要第一时间短信告知班主任。
三、寒假学习、实习要求
1．寒假有重点地学习知识，有计划地做好安排。一是每天看中央台的新闻联播；二是上网学习经典课程；三是回顾一学期来所学知识、查漏补缺；四是欣赏、品读经典作品，拓宽知识面。
2.毕业生利用寒假积极求职。勇敢、主动参加各类大中型招聘会以及各种提升自我的学习培训。同时联系落实好毕业实习单位。请家长们更加关心即将踏入社会的子女，鼓励他们抓住寒假求职应聘的良好时机，尽早落实未来的工作岗位。
3.学院启动了多项交换生、海外留学项目，请有意向参加国际交流的学生利用寒假期间办理护照，并准备相关语言考试，比如考过雅思、托福等。
4.寒假被选中回访母校的同学,请按照要求保质保量完成任务。
5.进行一次学院招生宣传活动。请将学院精心制作的招生宣传推文转发至自己的高中老师和6个微信朋友圈、微信群，向社会大众展示我院精良的办学质量与充满活力的精神风貌；
6.参加一次义工服务或献爱心活动，培养自身的社会化服务能力和爱心；
7.感恩父母，力所能及作家务。要独立为父母做一餐饭菜；与父母谈心一次，汇报在学校的生活、学习和工作，并汇报教务网上你的学业成绩，同时了解一下他们的身体和工作情况。
8.参加一项职业顶岗实习(至少一天)，提高社会化能力，为做好职业生涯规划做准备。 
    同学们，天道酬勤，在2017这个吉祥之年，请你规划好自己的一年奋斗目标，努力去实现。祝大家假期愉快、新春大吉、阖家欢乐！




附件：（开学第一周交班主任）
外语学院学生寒假情况反馈表
  班级：               学号：            姓名：             
	序号
	项目
	时间​
	地点​
	内容​

	1
	学院招生宣传转发推文
	
	
	推文已转发（）个群，是否已转发2位高中老师（  ）

	2
	义工服务
	
	
	

	3
	做饭菜做家务
	
	
	

	4
	向家长谈心、汇报
	
	
	

	5
	读好书，学网络课程或参加培训
	​
	​
	​

	6
	职业体验或实习
	​
	​
	​

	7
	回访母校
	​
	​
	​

	8
	[bookmark: _GoBack]每天看新闻联播
	
	
	

	

自我评价

	​

	家长意见
	






       家长签字：       手机号：



